FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ALETTO LAURA
Indirizzo Via Arpoint 42 20157 Mirano ]
Telefono 023574370

Fax
E-mail alettolaura@yahoo.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita 03/11/1954

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 1997- ad oggi
* Nome e indirizzo del datore A.O. Poro Universitario L. Sacco Via G. B. Grassi 74 MiLano
di lavoro
* Tipo di impiego COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO INFERMIERE- INFERMIERE COORDINATORE
* Principali mansioni e ATTIVITA DI COORDINAMENTO DEL PERSONALE AL SITRA

responsabilita
* Date (da - a) 1991 - 1997

* Nome e indirizzo del datore A.O. Polo Universitario L. Sacco Via g.B. Grassi 74 Milano
di lavoro
* Tipo di impiego Collaboratore professionale sanitario - infermiere
* Principali mansioni e Caposala presso Scuola Infermieri professionali , dal 1995 Caposala Ufficio
responsabilita Infermieristico
* Date (da - a) 1990 - 1991
¢ Nome e indirizzo del datore U.S.S.L. 75/20 — Centro Psicosociale - Milano
di lavoro
e Tipo di impiego Collaboratore professionale sanitario - infermiere
* Principali mansioni e Caposala

responsabilita
* Date (da - a) 1985 - 1990

* Nome e indirizzo del datore Istituto Nazionale per lo studio e la cura dei Tumori di Milano
di lavoro
* Tipo di impiego Infermiere Professionale - Oncologia chirurgica cervico facciale
* Principali mansioni e infermiera

responsabilita
* Date (da - a) 1982- 1985

* Nome e indirizzo del datore Istituto Nazionale per lo studio e la cura dei Tumori di Milano
di lavoro
* Tipo di impiego Infermiere generica -Oncologia chirurgica toracica
* Principali mansioni e infermiera

responsabilita
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* Date (da - a) 1981 - 1982

* Nome e indirizzo del datore Istituto Ortopedico Galeazzi
di lavoro
* Tipo di impiego Infermiere generica - pronto Soccorso
* Principali mansioni e infermiera

responsabilita
* Date (da - a) 1978 - 1981

* Nome e indirizzo del datore Pio Albergo Trivulzio
di lavoro
* Tipo di impiego Ausiliaria
* Date (da - a) 1973 - 1978
* Nome e indirizzo del datore Laboratorio Analisi cliniche via delle Ande , Milano
di lavoro

* Tipo di impiego Impiegata

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) a.a 2007/2008
* Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi di Milano
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed ostetriche
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita Dottore Magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 1989

* Nome e tipo di istituto di Casa di Cura S. Pio X
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Management infermieristico
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Certificato di Abilitazione a funzioni direttive nell’Assistenza infermieristica
* Livello nella classificazione DS 2

nazionale (se pertinente)
* Date (da - a) 1985

* Nome e tipo di istituto di Istituto Nazionale per lo Studio e la cura dei Tumori
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Nursing clinico
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Infermiere Professionale
* Date (da - a) 1976
* Nome e tipo di istituto di Istituto Magistrale Virgilio - p.zza Ascoli Milano
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Umanistiche e pedagogiche
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita Idoneita ed Integrazione del Diploma di Maturita Magistrale
* Date (da - a) 1973
* Nome e tipo di istituto di Istituto Magistrale C. Tenca Bastioni di Porta Volta Milano
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Umanistiche e pedagogiche
professionali oggetto dello
studio
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* Qualifica conseguita
CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

PriMA LINGUA
ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

¢ Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Diploma di Maturita Magistrale
Sono state acquisite delle competenze:
1. in ambito didattico sia per i corsi di formazione di base che in ambito
di formazione complementare
2. in ambito oncologico e di cure palliative ( certificate da un corso di
perfezionamento e diversi aggiornamenti
3. in ambito organizzativo e manageriale certificati da diversi corsi
presso Universita Bocconi

Dal 1995 collaboro con I'Universita degli studi di Milano per lo svolgimento
di attivita didattica nel corso di Laurea di Infermiere per i diversi settori
disciplinari Med 45 ( management sanitario, infermieristica specialistica, .)
Attualmente docente per il corso di Scienza umane fondamentali nella
disciplina etica

Svolgo attivita di docenza nelle attivita formative per il personale
infermieristico e di supporto dell’Azienda.

Inoltre ho gestito la programmazione e la docenza nei corsi di
riqualificazione

per 0SS presso I'Azienda in cui opero e ho svolto docenza nei corsi OSS di
altre agenzie formative.

Ho a svolto attivita di relatore a diversi convegni /corsi di aggiornamento

[TaLIANA

Francese
Scolastica

scolastica

Quelle che permettono ad un professionista di espletare funzioni di
coordinamento all'interno del servizio infermieristico , stabilendo rapporti
positivi con le diverse figure professionali afferenti allo stesso, favorendo cosi
la risoluzione dei conflitti

Dal 1997 ricopro la carica di Segretario del Consiglio Direttivo del Collegio
interprovinciale I.P.A.S.V.l. Milano Lodi Monza e Brianza . In tutti questi ambiti
si ha la necessita di lavorare in gruppo favorendo la creazione di un clima
sereno e motivante.

Ha svolto e svolge tuttora anche ruolo di relatore 0 moderatore in convegni
e/o corsi

Gestione del personale afferente al servizio infermieristico. Programmazione
della turistica, assegnazione del personale in funzione dei parametri di
accreditamento, monitoraggio del budget delle unita operative, supporto alla
gestione delle attivita formative nell’ambito della formazione permanente del
personale infermieristico e di supporto. Mi occupo, per il servizio
infermieristico aziendale degli stage per la formazione del personale di
supporto e/o la riconversione in operatori sociosanitari(OSS)

Inoltre ha svolto il ruolo di moderatore in convegni di aggiornamento
Componente commissioni esami finali “Corso di laurea di infermiere”
Universita Vita e Salute dell’Istituto San Raffaele dal 1996 a tutt’oggi.

Gestione del personale afferente al servizio infermieristico. Programmazione
della turistica, assegnazione del personale in funzione dei parametri di
accreditamento, monitoraggio del budget delle unita operative, supporto alla
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gestione delle attivita formative nell’ambito della formazione permanente del

personale infermieristico e di supporto.

Inoltre ha svolto il ruolo di moderatore in convegni di aggiornamento
PUBBLICAZIONI

1.L. Aletto, V. Barbaro, G. Maffei, F. Mognoni, M. Nucchi, I. Valle L'ustione: considerazi
parte.Riv. Infermiere e Chirurgia n.1, vol. | - 1995

2. Aletto, V. Barbaro, G. Maffei, F. Mognoni, M. Nucchi, I. Valle L'ustione: consideraziol
parte. Riv. Infermiere e Chirurgia n.1, vol. Il - 1997

3. M. Nucchi, L.Aletto Le cure palliativelnfermiere Oggi n.3- 1995 (rivista a cura col

4. M. Nucchi, L.Aletto Dolore oncologico Infermiere Oggi n.4- 1995 (rivista a cura co

5.L. Aletto Il ruolo dell’infermiere nella riabilitazione Riv. Argomenti di Sanita e Salute

6.L. Aletto Il ruolo dell’infermiere nella riabilitazione 1° Riedizione - Riv lo infermiere -
3/1999

7. L. Aletto collaborazione con L. Di Leo per il capitolo | Appunti di oncologia Il volul

paragrafo “ la riabilitazione in oncologia” Pharma project Group Edizioni scientifiche

8. L.Aletto La formazione in Malattie Infetive

Abstracts pubblicato sugli atti del | congresso nazionale degli infermieri di Malattie inf

9. L. Aletto. E. Brivio, F. Fanari, M.Magri, G.Muttillo, M.Neri Proposta del Collegio IPAS\
questione 0.S.S. lo Infermiere n° 4- 2000 (rivista a cura collegio IPASVI di Milano |

10. L.Aletto, M.Magri La fatica di lavorare tra vecchi e nuovi disagi: effetti collaterali d
Infermiere n.1- 2001 (rivista a cura collegio IPASVI di Milano Lodi)

11. L.Aletto, G. Muttillo, M, Magri Evidence Based Nursing:

lo Infermiere n°2- 2001(rivista a cura collegio IPASVI di Milano Lodi

12. L-Aletto

Il coordinamento infermieristico di dipartimento: esperienza di un’azienda ospedalier:

infermieristico n°® 2/2002

13.L. Aletto Il nursing e la corporeita- lo Infermiere n°® 3/2002

14.L.Aletto, M.Magri, G.Muttillo -Esami per I'esercizio professionale degli infermieri ex
n°3/2002

15L.Aletto Riflessioni etiche in ambiente transculturale- lo Infermiere n°4/2002

16.L.Aletto, M. Magri, G.Muttillo -Ill Forum EBN. Sfide e risposte della ricerca infermier

lo Infermiere n°4/2002

17 L.. Aletto, M. Nucchi

La formazione in area geriatrica Atti Convegno -Contempo 2003 Le malattie dell’anzi

18 L. Aletto L'anno europeo della persona con disabilita : riflessioni-lo Infermiere n° 3

19 L. Aletto La mediazione culturale: una necessita assoluta-Atti IV Forum Internazion

20. L.Aletto, M.Nucchi -Lo svezzamento nelle diverse culture -Atti IV Forum Internazio

21. L. Aletto -L'assistenza al paziente affetto da demenza e la formazione infermierist

lo Infermiere n°1/2004

22. L. Aletto- L’infermiere nella relazione con il paziente con sclerosi multipla

lo Infermiere n° 4/2004

23 L.Aletto Nursing nella societa multiculturale -Giornale Italiano di Medicina Tropical

Nazionale -

23 L.Aletto, S. Musci Ruolo dell’infermiere nel processo comunicativo sanitario- lo Infe

24 L.Aletto Nursing e le culture “altre”- lo Infermiere 4/2005

25 L.Aletto Nursing nella societa multietnica- Atti VIl Congresso Nazionale SIMIT-AIM

26 L. Aletto Gestire il rischio clinico: garantire sicurezza all'assistito

27 L.Aletto Qualita in sanita- lo Infermiere 3/2006

28 L. Aletto, P Cattin, Boubacar Daou -Infermieri non comunitari:quale la loro condizic

lo Infermiere 4 2006

29. L. Aletto, A Serra Riconosciuta al collegio Ipasvi Milano- Lodi la certificazione del s

gualita ISO 9001/2000- lo Infermiere 3/2007

30. L. Aletto La Chikungunya: questa sconosciuta -lo Infermiere 4/2007

31 L. Aletto Le bugie del bugiardino lo Infermiere 3/2008

32. L. Aletto Formazione, EBN e deontologia Atti XI Congresso Nazionale SIMIT-AIMI 2(

33.L.Aletto La legge 38del 2010, la persona sempre piu al centro dell’assistenza — Io Infermiere

TESTI
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

Milano 21/11/2011 Aletto Laura
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Laura Aletto- Lorenzo Di Leo Il Nursing nella societa
multiculturale. Guida per I’infermiere Carocci editore Roma
2003

L.Aletto, G.Muttillo,M.Magri, F Fanari (a cura)

Essere infermieri in Italia, guida all’esercizio professionale
Mc Garw Hill 2005

Cap.9e 13 in

A cura di Muttillo G. — Crotti E

Comunicazione ¢ salute Maggioli 2008

Collaborazione in :Muttillo G ,Professione infermieristica
Italia. Manuale di apprendimento delle lingua e esercizio
professionale Hoepli 9009

Tutto quanto pertinente all’esercizio professionale

Ottime capacita organizzative , di cordinamentoBuone capacita nell’'uso del
PC (Office,. Power.point..Internet) e utilizzo programmi specifici per la
gestione della turistica e dati personale

Conoscenza della musica- in particolare del canto gregoriano

Docenza dal1996 a tutt'oggi per L'universita degli studi di Milano per la
Laurea di Infermiere per i corsi di management infermieristico,
Infermieristica clinica specialistica , scienze umane fondamentali

Nell” aa 2005/2006 Docenza al Modulo Accreditamento e certificazione delle
risorse umane al Master I° livello “Management delle professioni sanitarie” e
Master 1I° livello “Health Service Managemente” presso Universita degli
Studi di Siena

Bs- patente per disabili
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